
Galareta
przepisy.pl

45 minut 4 osoby Łatwe

Składniki:

ziele angielskie - 3 sztuki

liść laurowy - 2 sztuki

pieprz

sól

włoszczyzna - 1 pęczek

żelatyna - 4 łyżeczki

białka - 2 sztuki

Zamów świeże składniki z dostawą do domu do wybranych przepisów. Sprawdź.

Sposób przygotowania:

1. Włoszczyznę ugotuj i odcedź, a następnie dopraw wywar.

2. Do 0,5 litra wywaru dodaj 2 ubite jajka. Rozmieszaj i zagotuj.

3. Gdy białko się zetnie, przestudź, przecedź przez sitko i dodaj osobno rozpuszczoną żelatynę.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdź nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl
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