Gulasz wegierski z ziemniakami

przepisy.pl

Sktadniki:

mieso wotowe - 600 graméw

Rama Smaz jak szef kuchni, wariant klasyczny - 50 mililitréw
papryka czerwona - 2 sztuki

papryka zielona - 2 sztuki

cebula - 2 sztuki

ziemniaki - 4 sztuki

Papryka stodka z Hiszpanii Knorr - 2 tyzki

majeranek suszony - 1 tyzka

() 45minut B 4 osoby | tatwe

koncentrat pomidorowy - 2 tyzki
Ziele angielskie z Meksyku Knorr - 3 sztuki
Li$¢ laurowy z Turcji Knorr - 1 sztuka

sl - 1 szczypta

ODogodoooooddn

pieprz - 1 szczypta

Zamow Swieze sktadniki z dostawa do domu do wybranych przepisow.
Sprawdz.

Sposob przygotowania:
1. Mieso umyj, osusz i pokroj w kostke 2x2 cm. Cebule oraz papryki réwniez pokréj w kostke jednakowej wielkosci.

2. W garnku rozgrzej Rame, poczekaj az z powierzchni ttuszczu znikng babelki, bedzie to oznaczac, ze osiggnat on
odpowiednig temperature.

3. Mieso wt6z na rozgrzany ttuszcz, dodaj koncentrat, papryke w proszku oraz majeranek. Smaz na mocnym ogniu przez 3
minuty mieszajac co chwile.

4. Nastepnie dodaj cebule oraz potowe pokrojonej papryki, ziele i lis¢ laurowy. Smaz chwile razem, nastepnie wlej 600 ml
wody lub bulionu i doprowadz do wrzenia. Zmniejsz ogien i gotuj do momentu, gdy mieso bedzie miekkie.

5. Na 10 minut przed korncem gotowania dodaj pokrojone w kostke ziemniaki oraz pozostatg papryke. Gulasz dopraw do
smaku solg i pieprzem. Podawaj z pieczywem.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdz nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl
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