Karp smazony

przepisy.pl
Sktadniki:
L] karp oczyszczony bez gtowy (lub gotowe dzwonka) - 1.5 kilograméw
L[] mieko -1 litr
[ 1 maka-100 gramow
L] jajko - 3 sztuki
[ ] butka tarta - 200 graméw
L] olejroslinny - 100 mililitrow
t,: [ ] Delikat przyprawa uniwersalna Knorr - 2 tyZki

) i , ) Zamow swieze sktadniki z dostawg do domu do wybranych przepiséw.
(") 90 minut B 60s6b g Srednie Sprawdz.

Sposob przygotowania:
1. Karpia oczyszczamy, myjemy i kroimy w dzwonka. Moczymy w mleku przez catg noc.

2. Odsaczamy karpia z mleka. Przygotowujemy sktadniki panierki: make, rozmacone jajka oraz butke tarta wymieszang z
Przyprawg Uniwersalng Delikat Knorr.

3. Obtaczamy karpia w mace, jajku i butce. Smazymy z dwoch stron.

4. Przektadamy do naczynia zaroodpornego, przykrywamy i wktadamy do piekarnika rozgrzanego do 180 stopni na 15 minut.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdz nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl


https://www.przepisy.pl/przepis/karp-smazony-3
https://www.przepisy.pl/przepisy/just-chopped
http://www.przepisy.pl
http://www.facebook.com/przepisypl

	Składniki:
	Sposób przygotowania:

