Marchewka z imbirem

przepisy.pl

Sktadniki:
mrozona marchewka z groszkiem - 450 gramow

Naturalnie Smaczne Do kurczaka w sosie $mietanowo-ziotowym
Knorr - 1 opakowanie

masto lub margaryna - 2 tyzki
Swiezy imbir - 2 cm kawatek

pomarancza - 1 sztuka
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midd - 1 tyzka

Zamow swieze sktadniki z dostawg do domu do wybranych przepiséw.
Sprawdz.

() 15minut B 4osoby ] tatwe

Sposob przygotowania:

1. Warzywa gotuj przez 1 minute. Po ugotowaniu odcedz i zachowaj 3-5 tyzek wody z gotowania.
2. Na patelni rozpus$¢ ttuszcz i podsmaz posiekany imbir oraz warzywa.

3. Po chwili dodaj sok oraz otartg skérke z pomaranczy.

4. Dodaj wode z gotowania oraz zawarto$¢ opakowania Naturalnie Smaczne Knorr.

5. Wszystko doktadnie wymieszaj, dopraw miodem i gotuj przez 1-2 minuty. Podawaj natychmiast po przygotowaniu. Taka
marchewka z groszkiem moze stanowi¢ doskonaty dodatek do dan z ryb.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdz nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl
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