
Marchewka z imbirem
przepisy.pl

15 minut 4 osoby Łatwe

Składniki:

mrożona marchewka z groszkiem - 450 gramów

Naturalnie Smaczne Do kurczaka w sosie śmietanowo-ziołowym
Knorr - 1 opakowanie

masło lub margaryna - 2 łyżki

świeży imbir - 2 cm kawałek

pomarańcza - 1 sztuka

miód - 1 łyżka

Zamów świeże składniki z dostawą do domu do wybranych przepisów.
Sprawdź.

Sposób przygotowania:

1. Warzywa gotuj przez 1 minutę. Po ugotowaniu odcedź i zachowaj 3-5 łyżek wody z gotowania.

2. Na patelni rozpuść tłuszcz i podsmaż posiekany imbir oraz warzywa.

3. Po chwili dodaj sok oraz otartą skórkę z pomarańczy.

4. Dodaj wodę z gotowania oraz zawartość opakowania Naturalnie Smaczne Knorr.

5. Wszystko dokładnie wymieszaj, dopraw miodem i gotuj przez 1-2 minuty. Podawaj natychmiast po przygotowaniu. Taka

marchewka z groszkiem może stanowić doskonały dodatek do dań z ryb.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdź nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl

https://www.przepisy.pl/przepis/marchewka-z-imbirem
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