Omlet z grillowanym baktazanem

przepisy.pl

Sktadniki:

jajka - 3 sztuki

baktazan - 0.5 sztuk

Przyprawa w Mini kostkach Smazona cebula Knorr - 1 sztuka
Chili proszek - 1 szczypta

suszone oregano - 1 szczypta

mleko - 1 tyZzka

Oooododn

masto - 1 tyzka

Zamow Swieze sktadniki z dostawg do domu do wybranych przepisow.
Sprawdz.

(") 15minut 2 1osoba ] tatwe

Sposob przygotowania:
1. Baktazan umyj, osusz i pokréj w plastry, a nastepnie podsmaz na grillu.
2. Jajka roztrzep z mlekiem, rozkruszong mini kostkg Knorr, chilli i bazylia.

3. Na patelni rozpus$¢ masto. Jak zacznie sie pieni¢ wylej jajka. Na wierzchu utdéz baktazana. Przykryj przykrywka i smaz na
wolnym ogniu przez 10 minut.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdz nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl


https://www.przepisy.pl/przepis/omlet-z-grillowanym-baklazanem
https://www.przepisy.pl/przepisy/just-chopped
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