Samosy

przepisy.pl

Sktadniki:

czerwona papryka - 400 graméw

Przyprawa Garam Masala Knorr - 1 opakowanie
ciasto egg rolls - 1 opakowanie

ziemniaki - 300 graméw

marchewka - 200 gramoéw

groszek mrozony - 200 gramow

fasolka szparagowa - 100 gramoéw

jajko - 1 sztuka

(7y 20 minut B 4 osoby | tatwe

cebula - 1 sztuka

zgbek czosnku - 3 sztuki

chili zielone - 2 sztuki

ktacze imbiru - 20 gramow

kolendra mielona - 2 tyzki

natka kolendry - 1 peczek

mieta - 12 listki

Kmin rzymski z Indii mielony Knorr - 1 tyzeczka
Curry Knorr - 2 tyZki

olej rzepakowy - 200 mililitréw

Dogodoooboogddoooodn

sél - 1 szczypta

Zamow swieze sktadniki z dostawg do domu do wybranych przepiséw.
Sprawdz.

Sposob przygotowania:

1. Ziemniaki i marchew obierz, pokréj w kostke i ugotuj. Czerwong papryke i cebule pokroj w kostke. Czosnek, chili, natke
kolendry i miete posiekaj. Zetrzyj na tarce imbir.

2. W duzym garnku z szerokim dnem na rozgrzanym ttuszczu podsmaz cebule i papryke. Gdy cebula sie zeszkli, dodaj chili,
czosnek oraz imbir. Cato$¢ smaz przez chwile, a nastepnie dodaj Curry Knorr, Kmin rzymski z Indii Knorr oraz przyprawe
Garam Masala Knorr. Smaz chwilg, az przyprawy zaczng intensywnie pachnie¢. Dodaj ziemniaki, marchew, pokrojone na
trzy czesci fasolki oraz groszek. Smaz krotko, caty czas mieszajgc. Warzywa dopraw do smaku solg oraz posiekang natka
kolendry i mietg. Odstaw na bok do wystygniecia.

3. Jajka roztrzep w misce. Rozmroz ciasto egg rolls i przekrdj je na pot po skosie, tak aby powstaty duze tréjkaty. Ciasto
trzymaj caty czas pod przykryciem, zeby sie nie wysuszyto.

4. Pojedynczy trojkat wyciety z ciasta posmaruj jajkiem, na srodek natéz tyzke warzywnego farszu. Brzegi ciasta zawin,
zawijajac je wokot siebie, az powstanie trojkatny pierozek.

5. Samosy smaz na mocno rozgrzanym ttuszczu na ztoty kolor. Po usmazeniu pierozki uktadaj na papierowym reczniku, aby
odsaczyé nadmiar ttuszczu.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdz nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl
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