Suflet z ziotami i serem

przepisy.pl

Sktadniki:
butka tarta - 2 tyzki

Naturalnie smaczne Zapiekanka makaronowa z szynka Knorr - 1
opakowanie

mleko - 250 mililitrow
koper - 2 tyzki
szczypiorek - 2 tyzki

jajka - 4 sztuki

(7y 5minut B 4 osoby | tatwe

ser parmezan lub inny twardy ser - 100 graméw
margaryna Kasia - 2 tyzki
butka tarta - 3 tyzki

ODogodoono oo

pietruszka - 2 tyzki

Zamow Sswieze sktadniki z dostawg do domu do wybranych przepiséw.
Sprawdz.

Sposob przygotowania:
1. Rozgrzej piekarnik do 200*C, formy do sufletu posmaruj margaryng i oprész z wierzchu butka tarta.

2. Mieszanke Naturalnie smaczne Knorr wymieszaj z mlekiem, gotuj okoto 5 minut, az sos zgestnieje. Zdejmij z ognia i
pozostaw do ostygniecia.

3. Ziota drobno posiekaj, ser zetrzyj na tarce i wymieszaj z zimnym juz sosem.

4. Rozdziel zo6ttka od biatek, z6ttka od razu wymieszaj z sosem, biatka ubij na sztywng piane, delikatnie pomieszaj je z
sosem. Tak przygotowang mase rozt6z w odpowiednie naczynia. Piecz okoto 30 minut, az wyrosng i nabiorg ztotawego
koloru. Serwuj prosto z piekarnika z dowolna satata.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdz nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl
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